Gilang Triwan, Anak Sopir Truck yang Lulus
Masuk Polisi Berkat Prestasi Gulat, Beberapa
Kali Juara Internasional
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SUMBAR - Gilang Triwan Rian Desta, pemuda asal Kota Padang, Sumatera
Barat ini merupakan salah satu peserta yang dinyatakan lulus terpilih untuk
mengikuti pendidikan Bintara POLRI gelombang Il T.A 2023 setelah mengikuti
seleksi Penerimaan Terpadu Bintara Polri T.A 2023.

Bersama 309 siswa lainnya, Gilang Triwan kini tengah mengikuti pendidikan
Bintara POLRI di Sekolah Polisi Negara (SPN) Polda Sumbar.

Diketahui, pemuda dengan usia 19 tahun tersebut, lulus polisi melalui jalur
prestasi pada bidang olahraga cabang gulat.

Tak tanggung-taggung, berbagai prestasi baik di tingkat Provinsi, Nasional dan



bahkan Internasional juga pernah diraihnya.

Ayah Gilang, Erizal (49) yang berprofesi sebagai sopir truk dan ibunya Desi
Wirma (42) sebagai ibu rumah tangga ini sangat bersyukur, sebab anak
ketiganya dari lima bersaudara tersebut lulus setelah sebelumnya telah tiga kali
mendaftar masuk polisi.

"Alhamdulillah, sangat bersyukur sekali. Akhirnya cita-cita Gilang tercapai," kata
Erizal didampingi istrinya, Jumat, 28 Juli 2023.

Erizal bercerita, sejak kecil Gilang telah bercita-cita untuk menjadi anggota
POLRI. Kemudian, pada saat anaknya tersebut telah memasuki kelas 3 SMA,
terlihat semangat dan keseriusannya untuk masuk polisi dengan berlatih dan
belajar.

Sementara, salah satu Abang (Kakak Laki-laki) Gilang, Randa Rian Desta
sebelumnya juga telah menjadi anggota POLRI melalui jalur prestasi cabang
gulat.

"Anak saya kedua bernama Randa juga sebelumnya telah menjadi anggota
POLRI. Jadi Gilang mengikuti jajak abangnya tersebut,” terangnya.

Kakak Gilang, BRIPDA Randa Rian Desta baru-baru ini juga telah
mengharumkan nama Indonesia di ajang Sea Games di Kamboja, dengan
meraih medali emas.

Jadi Atlet Gulat Sejak SD

Sejak masih duduk dibangku Sekolah Dasar (SD), Gilang Triwan Rian Desta
dengan usia 8 tahun telah mengikuti pelatihan gulat.

Saat memasuki umur 10 tahun, Gilang berhasil menorehkan prestasi pertamanya
dengan meraih medali emas pada Pekan Olahraga Provinsi (Porprov) XIII - 2014
tahun 2015.

Latihan demi latihan terus digelutinya, hingga ia pernah mengikuti pertandingan
pada tingkat Nasional dan Internasional dengan meraih berbagai medali.

Berikut prestasi yang diperoleh Gilang Triwan:

1. Bronze Medal 57 Kg Freestyle Southeast Asian Senior Junior & Cadet
Wrestlin Festival 2019 (INTERNASIONAL 2019).

2. Gold Medalist 55 Kg Freestyle has attended the 22 Thailand Sports School
Games KHON KAEN GAMES. (INTERNASIONAL 2019).

3. Gold Medal Wrestling Award 13 Year Freestyle 51 Kg attended 21 Thailand
S orts School Games THUNGSONG NAKHON S| GAMES.
(INTERNASIONAL 2018).

4. Juara | Gaya Bebas Putra Kelas 57 Kg dalam Kejuaraan Nasional Gulat
Remaja Piala Kajati Jawa Tengah. (NASIONAL 2019).

5. Juara | Gaya Bebas Kelas 58 Kg Putra pada Kejuaraan Nasional antar



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

PPLP/PPLPD/SKO Semaran Tahun 2019. (NASIONAL 2019).

Juara | Kelas 53 Kg Gaya Grego pada Kejuaraan Nasional Gulat kadet dan
YuniorO en Tournament Piala Walikota Padan Cu Il Tahun 2018.
(NASIONAL 2018).

Juara | Kelas 48 Kg Freestyle pada Kejuaraan Nasional Gulat antar
PPLP/PPLP-D/SKO Tahun 2018. (NASIONAL 2018).

Juara | Kelas 53 Kg Greego Junior Pada Kejuaraan Nasional Gulat Kadet
Dan YuniorO en Tournament Piala Walikota Padan Cu Ill Tahun 2018.
(NASIONAL 2018).

. Juara | Kelas 50 Kg Greego Pada Kejuaraan Nasional Terbuka Gulat Junior

Piala Walikota Padan Cu Il Tahun 2017. (NASIONAL 2017).

Juara | Kelas 66 Kg Gaya Bebas Putra Kejuaraan Daerah Gulat Sumatera
Barat Tahun 2022. (PROVINSI 2022).

Juara | Kelas 60 Kg Yunior Gaya Bebas Putra Kejuaraan Daerah Tahun
2021. (PROVINSI 2021).

Juara | Gaya Bebas Kelas 58 Kg Putra pada Pekan Olahraga Provinsi XV
Sumatera Barat Tahun 2018. (PROVINSI 2018).

Juara Ill Gaya Bebas Kelas 53 Kg pada Pekan Olahraga Provinsi XIV
Sumatera Barat Tahun 2016. (PROVINSI 2016).

Juara | Cabang Olahraga Gulat pada Pekan Olahraga Provinsi Xl - 2014
Tahun 2015. (PROVINSI 2015).

Juara Il Gulat pada Pekan Olahraga Pelajar Daerah (POPDA) tingkat
Provinsi Sumatera Barat Tahun 2015. (PROVINSI 2015).

Penghargaan Atlet Terbaik Tahun 2020.(*)



